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Zvoliť si tú správnu izoláciu nie je až také jednoduché, ako sa zdá na prvý pohľad.
Na trhu je totiž množstvo výrobkov s rôznymi vlastnosťami. Určujúce sú nielen

tepelnoizolačné vlastnosti, schopnosť zabrániť kondenzácii a kvalita materiálu, ale
aj jeho vplyv na životné prostredie. Rozmýšľame i nad tým, čo s materiálom, z kto-

rého je izolácia vyrobená, po uplynutí času životnosti stavby.

TEPELNÁ IZOLÁCIA.... Viete, že...
Rastlinné izolaãné materiály majú

svoju tradíciu. UÏ v minulosti sa pouÏí-
vala ako tepelná izolácia slama. 
Do stropov a podkrovn˘ch priestorov
sa vkladalo seno alebo ºanové vlákna.
V súãasnosti sa vyrábajú a pouÏívajú
celulózové izolácie, drevné vlákna
a drevná vlna, korok, kokosové vlák-
na, trstina alebo bavlna. Tepelnoizo-
laãné vlastnosti stien, podláh a striech
sa dnes urãujú tak, aby priniesli ão
najväã‰ie úspory energie na vykuro-
vanie objektu. PoÏadované tepel-
no–technické vlastnosti obvodov˘ch
kon‰trukcií a tepelnoizolaãné vlast-
nosti izolaãn˘ch materiálov sú uÏ na
takej úrovni, Ïe nebezpeãenstvo
povrchov˘ch kondenzácií nie je pro-
blém (s v˘nimkou tepeln˘ch mostov).

Jedn˘m z typov izolácií, ktorá má
poÏadované tepelnoizolaãné vlast-
nosti a zároveÀ pohlcuje zvuk, je
„fúkaná“ izolácia s vynikajúcimi
ekologick˘m a funkãn˘mi paramet-
rami na báze celulózy. Základ tejto
izolácie tvorí zmysluplné vyuÏitie sta-
rého papiera. Je upravovaná tak, Ïe
koneãn˘ v˘robok je nehorºav˘ s nulo-
v˘m ‰írením plameÀa po povrchu
a zároveÀ o‰etren˘ prísadami, ktoré
zabezpeãujú odolnosÈ proti hubám,
pliesÀam, hmyzu a hlodavcom. Celá
v˘roba je zaisÈovaná suchou cestou.

V súãasnosti je tento materiál
beÏne dostupn˘ v âechách, Poºsku,
Nemecku, Rakúsku, ·vajãiarsku a od
roku 1990 i na Slovensku. Koneãn˘
v˘robok je vláknit˘, balen˘ do polye-
tylénov˘ch vriec a je urãen˘ na spra-
covanie v ‰pecializovan˘ch staveb-

n˘ch firmách, ktoré vlastnia aplikaãné
strojové zariadenia, potrebné na ulo-
Ïenie izolácie na stavbu. Doprava
materiálu sa vykonáva pneumaticky,
ãím sa odstráni akákoºvek ruãná mani-
pulácia s materiálom na stavenisku.
Tak˘to spôsob práce navy‰e umoÏ-
Àuje uloÏenie izolácie bez chybn˘ch
spojov a s veºmi dobrou priºnavos-
Èou v detailoch.

ného stroja. Pri izolácii dvojplá‰Èov˘ch
striech rodinn˘ch domov sa v stre‰-
nom plá‰ti prevedie technologick˘
vlez, cez ktor˘ sa aplikuje izolaãná
hmota. V stre‰nom plá‰ti vznikne
monolitne zaizolovaná plocha, priãom
tepelná izolácia okopíruje izolovan˘
priestor – nosníky, prieãky atì... Tento
spôsob minimalizuje tepelné mosty na
minimum. Metóda vyplÀovania tepel-
nej izolácie do podkrovn˘ch kon‰truk-
cií je zaloÏená na moÏnosti pretlako-
vého plnenia strojom, ktorého v˘kon
je plynulo regulovateºn˘, ão umoÏÀuje
pouÏívaÈ izoláciu v rôznom rozsahu
objemovej hmotnosti podºa potrieb
najmä sklonu kon‰trukcie. Vyplnenie
kon‰trukcie pri správnej objemovej
hmotnosti zaisÈuje optimálne para-
metre tepelnej izolácie bez tepeln˘ch
mostov. Aplikácie rodinn˘ch domov sú
zaujímavé t˘m, Ïe je moÏné ich zatep-
liÈ v ktoromkoºvek roãnom období bez
v˘nimoãn˘ch nárokov na poveternost-
né podmienky. 

Ako jediná izolácia pouÏívaná
v Slovenskej republike
získala znaãku „Eko-
logicky ‰etrn˘ v˘ro-
bok“ a priraìuje sa
k materiálom vyrá-
ban˘m na linkách
„‰piãkovej“ kvality
v systéme riadenia kva-
lity ISO 9002. Po uplynutí jej vyuÏitia
v budove (pri demolácii) nevyÏaduje
‰peciálnu likvidáciu a v prírode je bio-
logicky odbúrateºnou látkou.
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… zaizolovanie dvojplá‰Èovej strechy rodinného domu

... jedna z moÏností – izolácia stropnej kon‰-

trukcie pod paropriepustnú kontaktnú fóliu

… zle prístupné miesta rie‰ené v detailoch

Táto izolácia má v praxi ‰iroké pou-
Ïitie. Najefektívnej‰ie je voºné uklada-
nie izolácie na vodorovné plochy a do
vodorovn˘ch kon‰trukcií aplikované
pri nepochôdznych stropn˘ch kon‰-
trukciách, ako tepelná izolácia nevyu-
Ïívan˘ch pôjdov˘ch priestorov, ãi na
star‰ie trámové stropné kon‰trukcie so
záklopom. Vyplnenie stropnej kon‰-
trukcie sa urobí bez odstránenia
záklopu, izolácia sa jednoducho do
nej nafúka pomocou hadice a aplikaã-


